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FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL

” ‘* I Comité Départemental du Finistére

Espace Sportif de Kérinou - 31 Rue Commandant Drogou

Fecr 29200 BREST

g e ® 02-98-47-07-07 Fax 02-98-47-18-18
Finistére E-Mail : comite@sportfsgt29.asso.fr Site : 29.fsgt.org

Roger Arzur
Président comité FSGT29

Le mot du président du comité

La commission Tennis de Table FSGT29 est sans aucun doute parmi les plus dynamiques
du comité29.

Une nouvelle fois, elle nous démontre sa capacité a organiser des fédéraux (par équipe
cette fois).

Tout naturellement le club de Plabennec animé par sa présidente « Christelle » s’associe a
cette organisation, qu’ils en soient remerciés.

Pour la FSGT, 2014 est 'année qui féte les 80 ans (constitution officielle en 1934).
Impulsée par des militants ouvriers parisiens, la FSGT ne cesse de se développer.

Pas sans probléme, sa vision de la pratique sportive différente des schémas traditionnels
dérange parfois.

Mais avec détermination nous agissons pour la défense d’'un droit essentiel : L’accés au
sport pour tous.

En 2014 la FSGT poursuit I'aventure du sport travailliste et populaire, comme en 1934
'objectif est le méme : développer un sport associatif qui contribue a I’émancipation
humaine, a la transformation sociale, a I'ancrage des valeurs de solidarité et de justice
sociale.

Le comité 29 transpire de ces valeurs, gageons que l'organisation de ces fédéraux a
Plabennec en soit le reflet.

Bonnes compétitions a tous.

Roger Arzur



Ville de PLABENNEC - Finistére
Ker PLABENNEG - Penn ar Bed

Les 26 et 27 avril prochains, la nouvelle salle René le Bras accueillera sa premiére grande
compétition avec les Championnats de France FSGT de Tennis de Table.

Méme si le club de PLABENNEC est rodé dans ce type d’accueil pour I'avoir pratiqué a
plusieurs reprises, cette organisation reste un challenge que les responsables du club
relévent régulierement. Je les félicite et les encourage en ce sens.

L’accueil de sportifs d’autres départements est toujours I'occasion de montrer un visage
engageant et un état d’esprit pour mettre en avant notre territoire dont chaque habitant est
un ambassadeur, particulierement dans le monde sportif.

Je souhaite a chaque compétiteur de profiter pleinement de notre ensemble sportif de

Kervéguen/Kéroriou, pour que les meilleurs gagnent bien entendu.

Jean Luc BLEUNVEN
Maire de la Ville de PLABENNEC




FEDERATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL

29. ‘*] Comité Départemental du Finistére
recr Espace Sportif de Kérinou - 31 Rue Commandant Drogou
Finistere 29200 BREST
® 02-98-47-07-07 Fax 02-98-47-18-18

E-mail : comite@sportfsgt29.asso.fr

Le mot du président de la commission sportive départementale

Jamais deux sans trois a PLABENNEC !
Bonjour ami(e)s sportifs (ves)

Pour ne pas faire mentir le proverbe, pour la troisiéme fois en sept ans la CFA a renouvelée
sa confiance au Pongiste Club de PLABENNEC en lui allouant la préparation des
Championnats de FRANCE FSGT par Equipes Seniors Non Classés a Toutes Séries qui se
joueront sur 20 tables.

Avec tout de méme deux variantes non négligeable, puisque cette fois votre venue ne sera
pas pour un championnat de France vétéran, et la compétition ne se déroulera pas dans
les locaux qui vous sont familiers, mais dans la superbe salle René LE BRAS récemment
inaugure.

Nos remerciements au maire de PLABENNEC et a la municipalité pour la mise a disposition
de ce bel "outil" flambant neuf que Christelle POULIQUEN et son équipe de bénévoles
auront a cceur de vous faire découvrir.

Mais en attendant ce WE sportif et convivial des 26 & 27 avril 2014, le CD29 FSGT, la
commission Tennis de Table et le Pongiste Club de PLABENNEC sont au travail pour vous

recevoir dans les meilleures conditions dans la Communauté de Communes du Pays des
Abers.

Comme a chacune de nos précédentes organisations de fédéraux, nous espérons vous
accueillir trés nombreux.

A trés bientoét & PLABENNEC
Jacques ANDRE



Pongiste club
Plabennec

Cheres amies et amis pongistes,

Le pongiste Club de Plabennec, le comité du Finistére FSGT et la Ville de Plabennec ont le
plaisir de vous accueillir aux Championnats de France FSGT par équipe de tennis de table.

A cette occasion, la Ville de Plabennec a mis a notre disposition la salle René Le Bras,
inaugurée en novembre 2013. Cette salle, confortable, spacieuse et lumineuse vous
permettra de jouer dans de trés bonnes conditions.

Nous souhaitons que ce week end soit I’occasion de passer un agréable moment sportif
et que chacun d’entre vous garde une nouvelle fois le meilleur souvenir possible de son
séjour finistérien.

C’est donc avec impatience que nous vous attendons les samedi 26 et dimanche 27 avril
2014 a la salle René Le Bras a Plabennec.

Christelle POULIQUEN
Présidente du Pongiste-Club




RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

SALLE RENE LE BRAS
IMPASSE JOSEPH BLEUNVEN
29860 PLABENNEC

COMMENT VOUS RENDRE A PLABENNEC :

En Train

m Gare la plus proche : BREST
ol —

En avion

Aéroport de Brest Guipavas

Par la route Arrivée par la voie-express,

ﬁ e soit en provenance de Rennes,
e soit en provenance de Quimper (Finistére-Sud)

Si vous souhaitez qu’on vienne vous chercher a la gare ou a I’aéroport, il vous
suffit de nous le signaler.

Localisation GPS de la salle

Plabennec (Gym. René Le Bras)" 48.496723,-4.434584 — Bretagne

La salle René le Bras se situe en face du colléege Nelson Mandela.
- Suivre cette indication pour accéder a la salle.
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LA COMPETITION :

La compétition se déroulera sur 20 tables dans la salle René Le Bras, située
au coeur du complexe sportif de Kerveguen / Keroriou.

Couleur des balles : JAUNE

Chaussures autorisées pour la compeétition :

chaussures de sport en salle, semelle non marking

Les autres chaussures de sport ne seront pas autorisées dans les aires

de jeu.



PROGRAMME DU WEEK-END
(sous réserve de modification ultérieure)

Samedi 26 avril :

08HO0 — 08H30 : accueil des délégations a la salle

10HOO : Début de la compétition (a confirmer par le juge arbitre dans le PV de
tirage)

12HO00 : Déjeuner

13H30 : Début ou reprise de la compétition

19H30 : Fin de la compétition / Verre de I'amitié

20HO0O0 : Diner festif — soirée cabaret

Dimanche 27 Avril :

08HOO : Début de la compétition
12HO0O0 : Déjeuner

13H30 : Reprise de la compétition
16HOO0 : Remise des récompenses

REPAS & PANIERS REPAS (cf. fiche de réservation) :

Les repas seront servis au Restaurant Les Voyageurs au centre-ville de Plabennec, a
500 m du lieu de la compétition.

Un repas festif est prévu le samedi soir, avec animation cabaret.

Nous vous proposons également de réserver des paniers repas pour vous aider a gérer
votre retour.

Le pongiste club est a votre disposition pour tout renseignement complémentaire.




Pongiste Club Plabennec

PRESENTATION DU CLUB

Le pongiste Club Plabennec a été créé le 21 mai 1987.

L’effectif du club est de 80 adhérents, des plus jeunes (baby ping) aux vétérans, des
catégories loisirs aux différentes équipes de compétition.

e 3 équipes séniors sont engagées dans le championnat FSGT
e 4 équipes séniors sont engagées dans le championnat FFTT

e 3 équipes jeunes sont engagées en FFTT et nombreux d’entre eux sont licenciés en
FSGT.
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gl 4 Commission Sportive Départementale FSGT 29N
Pristies Présentation de I'activité Tennis de Table

Gnm"'"smn

Le tennis de table FSGT est présent en commission au CD29N depuis le début des années soixante et
se composait en majorité de clubs d'entreprises locales. Depuis la fin des années quatre vingt a nos jours, cette
tendance s'est inversée.

Pour la saison 2013/2014 outre les quatre clubs ou CE d'entreprises, les dix huit autres entités sont des clubs
sportifs, des associations et des patronages municipaux brestois. Tous ces clubs sont de BREST ou d'un rayon de
25 km.

Nos championnats et autres en bref ...
Le championnat senior:
Se joue en soirée de septembre en mai par équipes de trois joueurs avec phase aller/retour.
La composition des groupes se fait par niveaux de jeu allant du groupe F, au groupe A (pas de limite de
classements).
Les groupes se composent de 8 a 10 équipes.

La coupe:
Toutes les équipes participent au tableau A, puis B, puis C suivant les éliminations successives. Le tirage au sort

général permet un bon brassage des équipes de tous niveauy, il se fait au cours de nos réunions mensuelles..
Les finales de ces tableaux se font le méme vendredi soir dans un club support.

Le championnat jeune:

Se déroule le samedi matin par plateau réunissant tous les joueurs dans une méme salle a BREST de 9h a 12h, et
se joue par équipes de deux. Cette saison il est prévu sept journées plus une finale sous forme de tournoi par
poules.

Particularité, nous acceptons les jeunes joueurs non licenciés FSGT, mais ils doivent s'acquitter d'une CIP (Carte
d'Initiative Populaire) qui couvre une assurance journaliere.

Le championnat vétéran:
Se joue en apres midi par équipes de trois joueurs, tous les niveaux sont confondus, ces rencontres sont tres
conviviales, c'est le plaisir de jouer qui lI'emporte.

Les tournois de la commission:

Le premier de la saison est un vétéran qui de joue l'aprés midi en double par tirage au sort général des
participants.

Le second se déroule en soirée, individuellement. Il est ouvert aux joueurs de tous horizons par tableaux de
classements.

Une année sur deux ce tournoi est de forme hartbad (nous fournissons des raquettes identiques a tous les
joueurs), variante trés appréciée des participants et qui donne parfois des résultats surprenants.

Le troisieme est un autre vétéran qui cloture la saison, se joue dans les mémes conditions que celui de début de
saison.

Le challenge Michel DANIEL:
C'est notre championnat individuel du Finistére, licenciation FSGT obligatoire, il se déroule dans un club support
gue nous alternons chaque année.

Composition du bureau de la commission 2013/2014
Président: Jacques ANDRE
Secrétaire: Gérald DADQY
Trésorier: Vincent MERSCH
Responsable coupe: Alain LE DALL
Responsable jeunes: Josiane DUPIC
Responsable site web: Guillaume BOIVIN

Responsable Commission Fédérale d'Activités
Jacques ANDRE développement et relations en régions




LISTE DES HOTELS SUR LA REGION DE BREST

PLABENNEC
Les Voyageurs 21, rue des 3 freres Leroy 02 98 40 41 25 fax : 02 98 40 82 22

Partenaire du championnat de France FSGT par équipes => bien leur préciser que vous venez de notre part

Chambres tout confort :

a1 lit de 2 personnes 50 €
o 1 lit de 2 personnes + 1 lit 1 personne 57 €
Petit-déjelner 5,50 €

BREST au bord de la voie express

BREST Centre Ville




CENTRE DE KERAUDREN

1 Rue E. de Trémaudan - 29200 BREST
Tél: 02.98.34.66.34 - Fax:02.98.34.66.14
E-mail : accueil@centrekeraudren.com
Internet : http://www.centrekeraudren.com

TARIFS TTC au ler Septembre 2010

HEBERGEMENT KERAUDREN ECO  dont Tva 5,5%

Chambre Chambre Chambre Chambre
TARIFS par personne
1 personne 2 personnes 3 personnes 4 personnes
Nuit et pt déjeuner 26,75 € 1985 € 17,05 € 1490 €
Demi - pension 38,00 € 31,20 € 28,50 € 26,50 €
Pension complete 49,30 € 4240 € 39,60 € 37,50 €
Draps inclus Si une seule nuit supplément de 2€  Taxes : 0,39€/nuit

Option Linge de toilette : Drap de Bain 2€/unité - Serviette de Toilette 1,30€/unité

HEBERGEMENT KERAUDREN CONFORT (a compter de Février 2011) dont TVA 5,5%

TARIFS par personne Chambre Chambre Chambre
1 personne 2 personnes 3 personnes

Nuit et pt déjeuner 39,00 € 2985 € 26,00 €

Demi - pension 4950 € 4120€ 37,50 €

Pension compléete 5950 € 5240 € 48,60 €

Inclus : linge de lit, linge de toilette, télévision  Taxes : 0,39€/nuit

RESTAURATION  dont TVA & 5,5%

Repas au self Location de salle pour repas servis a table, buffets...
Formules Tarifs Salle Tarifs Tarifs
avec repas centre sans repas centre
Formule Gourmande ® 1030€  |Bro Léon 10250 € 205,00 €
Formule Complete @ 995¢€ Bro Dréger 10250 € 205,00 €
Formule Rapide 8,95€ Guerné ou Argoat 14100 € 282,00 €
Guerné et Dréger 19900 € 398,00 €

Formule Gourmande ' Entrée/Plat/Produit Laitier/Dessert
Formule Compléte @ Entrée/Plat/Dessert OU Produit Laitier
Formule Rapide ® Plat + Entrée OU Dessert
Suppléments : Boissons de 0,50€ a 1€ - Café/Thé 0,50€

Fétes de familles, anniversaires, retour de mariage, buffets... nous consulter
Les salles (sans repas par le centre) sont a rendre propres.
Nettoyage par le client. Fours, gaz sont inferdits.



2 ys Restauration
Fsor (restaurant Les Voyageurs)

Finistére

Samedi 26 Avril midi

Assiette mixte (crudités, charcuterie)
*kk

Poulet Basquaise Riz
*k%

Tarte aux pommes

Samedi 26 avril soir
Soirée festive animation Cabaret

Saumon fumé créme fleurette
k%%

Joues de porcelet tomate et pomme grenaille
*kk

Tarte orange meringué

Dimanche 27 avril midi

Roulade de jambon et sa macédoine
*kk

Escalope a la créme, frites
*kk

Entremet chocolat

Les boissons suivantes sont comprises dans les menus :
Vin blanc, Vin rouge ou rosé, Eau, Café



Attention a I’horaire de début de la compétition !

En fonction de la participation et pour faciliter le déroulement de
I’épreuve, le début de la compétition pourra étre fixé a 10 heures ou
a 13 heures 30.

Merci de vérifier cette information dans le proces-verbal de tirage
diffusé par le juge-arbitre aux responsables des délégations et de
prendre toutes les dispositions pour les hébergements et les repas !

Photo EG



Championnats de France FSGT DE Tennis de
Table PAR EQUIPES

PLABENNEC, les 26 et 27 avril 2014

FecyY
g Réservation des repas et
paniers repas
Comité @ ..o Club : ..
Responsable de délégation :
I Lo 0 TR o =T 0T 1 o TS
AN S S & i
Codepostal : ... Ville : o
Téléphone fixe : .......ccooiiiiiiiiiin Portable : ...
E-mail 1
Date Nombre de repas Prix unitaire Montant
et panier repas | (boissons comprises)

Samedi 26/04 midi 13 €uros €uros
Samedi 26/04 soir 24 €uros €uros
Dimanche 27/04 midi 13 €uros €uros
Paniers repas pour le 5 €uros €uros
retour le 27/04

TOTAL - €uros

Montant total a régler par chéque a I'ordre du : Pongiste-Club de Plabennec

Merci d’adresser le formulaire de réservation accompagné du réglement a :
Régis BAUER
19 rue de I'lroise
29860 PLABENNEC

IMPORTANT !

Les réservations ne seront effectives qu’a réception du formulaire accompagné du reglement correspondant.
La date limite de réception de vos réservations est fixée au 4 avril 2014.

Aprés cette date, aucune réservation ne sera prise en compte.
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Commission fédérale d'activité tennis de table
Championnats de France FSGT
EQUIPES

Plabennec (29) les 26 et 27 avril 2014 r.‘.

NOM PRENOM cLuB CLT | MIF | Date e naissance Licence
EQUIPE 1
EQUIPE 2
EQUIPE 3
EQUIPE 4
EQUIPE 5
EQUIPE 6
EQUIPE 7
EQUIPE 8
EQUIPE 9
EQUIPE 10
Nombre d'équipes

Commission

feuille 2/2
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